
FÖRDERAKTION
„MITEINANDER GESTALTEN“

Die Förderaktion der Aktion Mensch
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WIR GESTALTEN
GESELLSCHAFT

Deutschland hat die „UN-Konvention  
über die Rechte von Menschen mit  
Behinderungen“ im März 2009  
ratifiziert. Damit verpflichtet sich die  
Bundesregierung, die internationalen  
Forderungen wie deutsches Recht zu  
behandeln. Die rechtliche Verankerung 
reicht allerdings nicht aus, um Denken 
und Handeln zu verändern. Vor allem 
dann nicht, wenn die Barrieren aus  
Berührungsängsten und Vorbehalten 
gegenüber Menschen mit Behinderung 
bestehen. 

Es ist deshalb ein besonderes Anliegen 
der Aktion Mensch, die Gesellschaft  
dafür zu sensibilisieren, dass die Vielfalt 
menschlicher Fähigkeiten ihr eigentlicher 
Reichtum ist. Sie möchte mit ihrem  
Engagement dazu beitragen, dass diese 
Qualität in der Gesellschaft wahrgenom-
men, anerkannt, gelebt und von ihr in 
Anspruch genommen wird. Die Aktion 
Mensch fördert über die Förderaktion 
„Miteinander gestalten“ kleine Projekte  
mit den Schwerpunkten Inklusion sowie 
Kinder- und Jugendhilfe. 
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Im Mittelpunkt der Inklusionsprojekte  
stehen zum Beispiel Aktionen zu den 
Themen Barrierefreiheit oder selbstbe-
stimmtes Wohnen. Mögliche Aspekte bei 
den Kinder- und Jugendprojekten sind 
Chancengleichheit, interkulturelle Vielfalt 
oder außerschulische Bildung. 

WAS IST INKLUSION?

Jeder Mensch hat die Möglichkeit, 
vollständig und gleichberechtigt an 
allen gesellschaftlichen Prozessen 
teilzuhaben und sie mitzugestalten – 
und zwar von Anfang an, unab- 
hängig von individuellen Fähigkeiten, 
ethnischer wie sozialer Herkunft, 
Geschlecht oder Alter. Inklusion 
beruht auf der Überzeugung, dass 
unterschiedliche Lebenswelten ein 
Ganzes bilden und dass die Vielfalt 
einer Gesellschaft ihr eigentlicher 
Reichtum ist.

Erfolgreich ist Inklusion nur dann, 
wenn sie von vielen Menschen  
getragen wird – und zwar von Men-
schen mit und ohne Behinderung 
gemeinsam. 
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EXKLUSION
Die anderen werden von der Gemeinschaft  
ausgeschlossen.

INTEGRATION
Eine Gruppe bestimmt die gesellschaftlichen  
Regeln. Die anderen werden Teil des  
vorgegebenen Systems; sie müssen sich den  
Gegebenheiten anpassen.

INKLUSION
Die anderen gibt es nicht mehr, weil sie Teil des 
Ganzen geworden sind und die Gesellschaft 
gleichberechtigt mitgestalten.
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BEWEGEN UND
VERÄNDERN

Die Aktion Mensch möchte mit ihrem  
Engagement zu einer lebendigeren,  
toleranteren und verantwortungs- 
bewussten Gesellschaft beitragen.  
Sie unterstützt deshalb Projekte, die 
Menschen mit Behinderung von Anfang 
an einbinden, zum Beispiel im  
Arbeitsleben, in der Bildung oder bei  
der Freizeitgestaltung. 

Deshalb bietet die Aktion Mensch  
innerhalb ihres breit gefächerten  
Förderengagements die Förderaktion 
„Miteinander gestalten“ an.  
Damit möchte sie Initiativen oder  
Organisationen unterstützen, die mit  
kleinen Projekten Inklusion im Alltag  
umsetzen. Darüber hinaus werden im 
Rahmen von „Miteinander gestalten“ 
auch Kinder- und Jugendprojekte  
gefördert.
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DIE WICHTIGSTEN ECKPUNKTE  
FÜR EINE FÖRDERUNG IM  
RAHMEN DER FÖRDERAKTION  
„MITEINANDER GESTALTEN“

→ Unterstützt werden freie  
gemeinnützige Organisationen  
in Deutschland 

	
	

→ Die beiden Förderschwerpunkte  
sind Inklusion sowie Kinder- und  
Jugendhilfe

	
	

→ Die Förderhöchstsumme beträgt  
4.000 Euro	

→ Der Förderzeitraum ist auf  
höchstens 12 Monate angelegt	
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Mit der Förderaktion „Miteinander  
gestalten“ unterstützt die Aktion Mensch 
konkrete Projekte für Kinder, Jugendliche 
und erwachsene Menschen mit und ohne 
Behinderung. 

„GEMEINSAM AKTIV“
Hierunter fallen Vorhaben, die die  
Inklusion von Menschen mit Behinderung 
in unterschiedlichen Lebensbereichen 
verwirklichen – zum Beispiel Aktionen, 
Initiativen und Projekte, die …

→ gemeinsame Kultur- und  
Freizeitgestaltung stärken	

→ das Recht auf gemeinsames Lernen 
unterstützen	

→ sich mit dem Thema Barrierefreiheit 
auseinandersetzen	

→ sich für eine gleichberechtigte  
Erwerbsarbeit einsetzen	

→ beim Thema Wohnen die Selbst- 
bestimmung in den Vordergrund stellen 	

→ sich öffentlichkeitswirksam im 
Rahmen des 5. Mai beteiligen 	

→ zur Realisierung des Aktion Mensch- 
Filmfestival beitragen 	
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„KINDER UND JUGEND AKTIV“ 
Die Aktion Mensch fördert Projekte, die 
die Lebenssituation von Kindern und 
Jugendlichen verbessern und zur  
Ausbildung, Persönlichkeitsentwicklung,  
Chancengleichheit und interkulturellen  
Gemeinschaft beitragen. Sie unterstützt  
Vorhaben, die beispielsweise folgende  
Aspekte in den Mittelpunkt stellen:  

→ Persönlichkeitsbildung und 
Identitätsentwicklung  

→ Angebote zu sozialem, kulturellem,  
politischem, ökologischen Lernen 

→ Außerschulische Bildung und  
Freizeitgestaltung (Medienkompetenz, 
Sportangebote, Ernährung, 
Suchtprävention)   

→ Aktivitäten für Kinder und Jugendliche 
mit Migrationshintergrund  
(interkulturelle Vielfalt, respektvolles

 Miteinander)  

→ Projekte gegen Kinderarmut in 
Deutschland  

→ Projekte zum Thema Gewaltprävention 

→ Soziales Engagement von und  
für Kinder und Jugendliche  
(Schüler als Mentoren etc.) 
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Neben der Förderaktion „Miteinander  
gestalten“ ist das Förderprogramm  
„Inklusion“ ein wichtiger Bestandteil  
des Förderengagements der Aktion 
Mensch. 

Mit diesem Programm soll die Zusammen-
arbeit zwischen Organisationen, die aus 
der Behindertenhilfe kommen, und  
Initiativen, die bislang in diesem Bereich 
nicht tätig waren, gefördert werden.  
Detaillierte Informationen finden Sie in 
dem Flyer Förderprogramm „Inklusion“. 

Das Förderengagement der Aktion Mensch 
wird von der bundesweiten Inklusions-
kampagne „So viel ...“ begleitet.

Die Kampagne soll die Öffentlichkeit für 
das Thema Inklusion sensibilisieren und 
zur Verwirklichung von Inklusion beitra-
gen. Es sind deshalb alle Verbände der 
Behindertenhilfe sowie Kinder- und  
Jugendhilfe, aber auch gemeinnützige 
Organisationen außerhalb dieses Kreises 
aufgerufen, sich gemeinsam mit der 
Aktion Mensch zu engagieren.



	

WEITERE
INFORMATIONEN
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→ Förderengagement der Aktion Mensch: 
www.aktion-mensch.de/foerderung 

→ Inklusionskampagne:
 www.aktion-mensch.de/soviel

KONTAKT & IMPRESSUM

Aktion Mensch e.V. 
Heinemannstraße 36 | 53175 Bonn 
Telefon: 0228/2092 - 5000
Fax: 0228/2092 - 5462
E-Mail: foerderaktion@aktion-mensch.de

Stand: März 2011 

http://www.aktion-mensch.de/foerderung
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