


Was ist die Aktion Mensch?

Viele Menschen sollen gut zusammenleben
konnen. Dafiir setzen wir uns ein.

Wie macht die Aktion Mensch das?

Wir verkaufen Lose.

Wenn Menschen diese Lose kaufen, konnen sie
etwas gewinnen.

Zum Beispiel Geld oder ein Haus.

Wenn ein Los nicht gewinnt, bekommen andere
trotzdem etwas:

Fiir jedes Los bekommen wir Geld.

Mit dem Geld unterstiitzen wir andere Menschen.
So kénnen viele Menschen gewinnen!

Was macht die Aktion Mensch mit dem Geld?
Wir setzen uns fiir Menschen ein:

e Menschen mit Behinderungen.

e Benachteiligte Menschen.

e Kinder und Jugendliche.




Die Aktion Mensch unterstiitzt soziale Projekte:
Zum Beispiel Wohn-Projekte oder Beratungs-
Stellen. Wir unterstiitzen jeden Monat mehr als
1.000 Projekte.

Wir kldren auf:

Wir beraten Menschen mit Behinderungen und
ihre Familien.

Wir fragen die Menschen, was ihnen wichtig ist.
Und wie sie leben mdchten.

Wir mochten, dass die Menschen miteinander
reden. Und wir zeigen ihnen, was sie selbst

tun kdonnen.

Wir machen Mut:
Viele Menschen sollen sich fiir eine bessere
Welt einsetzen.

Darum unterstiitzen wir sie, wenn sie ehrenamtlich

arbeiten. Ehrenamtlich bedeutet: Sie bekommen
furihre Arbeit kein Geld.

Das sind die Mitglieder der Aktion Mensch:
e Arbeiterwohlfahrt
e Deutscher Caritasverband
e Der Paritatische Wohlfahrtsverband
e Deutsches Rotes Kreuz
e Diakonisches Werk
e Zentralwohlfahrtsstelle der Juden
in Deutschland
e Z/DF

Zusammen setzen wir uns fiir mehr Gerechtigkeit ein.
Das machen wir schon seit 46 Jahren.



Lotterie, Forderung und Aufklarung
bei der Aktion Mensch

Alle 3 passen gut zusammen:

Lotterie passt gut zu Férderung und Aufklarung:
Mit dem Geld fiir die Lose kdnnen wir die beiden
anderen Aufgaben bezahlen.

Forderung passt gut zu Aufklarung und Lotterie.
Wir unterstiitzen Projekte.

Mit den Projekten zeigen wir anderen,

was fiir Menschen mit Behinderungen wichtig ist.
Und wie man Kindern, Jugendlichen oder
Menschen in Not helfen kann.

Wenn wir gute Projekte unterstiitzen,

wollen viele Menschen unsere Lose kaufen.

Und dadurch anderen helfen.

Aufkldarung passt gut zu Lotterie und Férderung:
Wir zeigen, wo Menschen Probleme haben.

Und wie wir Probleme l6sen kdnnen.

Menschen sollen sich fiir andere einsetzen.

Aus den Gesprachen mit anderen lernen wir,
welche Projekte wichtig sind.




Unsere Ziele

Wir setzen uns fir die Inklusion ein.
Inklusion bedeutet:
Alle Menschen gehoren dazu.

Niemand darf ausgeschlossen werden.

Zum Beispiel:

Alle Kinder gehen zusammen in den Kinder-Garten.

Behinderte Kinder gehen mit nicht behinderten
Kindern in die Schule.
Rollstuhl-Fahrer kommen iberall rein.

Alle Menschen sind verschieden.
Das ist gut so.
In unserer Welt ist Platz fiir alle.

Das steht auch in der UN-Konvention.
In der UN-Konvention stehen wichtige Rechte
von Menschen mit Behinderungen.

Miteinander reden

Wir wollen, dass sich etwas verandert.
Alle Menschen sollen gut leben kénnen.

Zum Beispiel: Es soll keine Hindernisse geben.

Menschen mit Behinderungen sollen {iberall
dabei sein kénnen.

So setzen wir uns ein:

Wir zeigen, wo sich etwas verandern muss.
Wir reden mit vielen Menschen dariiber.
Wir unterstiitzen Menschen, die etwas
verdandern wollen.

Wir machen ihnen Mut, selbst etwas zu tun.

Wir unterstiitzen Gruppen, die zusammen-
arbeiten wollen.

So kdénnen sich Dinge verdandern.



Antrag stellen

Wer kann Geld von der Aktion Mensch bekommen?
Wir unterstiitzen Gruppen und Vereine,

die sich fiir andere einsetzen.

Zum Beispiel: Einrichtungen fiir Menschen mit
Behinderungen.

Welche Projekte unterstiitzen wir?

Zum Beispiel:

e Neue Arbeits-Platze oder Hauser fiir Menschen
mit Behinderungen.

Beratungs-Stellen.

Kurse und Schulungen.

Treff-Punkte fiir verschiedene Menschen.

Infos und Veranstaltungen zu wichtigen Themen.

Unsere Mitglieder beraten Sie bei lhrem Antrag.

Wer kann kein Geld bekommen?
e Einzelne Personen.
 Offentliche Einrichtungen.
Das sind zum Beispiel: Schulen oder Amter.

Wie stellt man einen Antrag?
Sie kdnnen den Antrag im Internet stellen.
Die Seite heif3t: www.aktion-mensch.de/antrag

Wer entscheidet, ob ein Projekt Geld bekommt?
Bei Aktion Mensch gibt es eine Gruppe.

Diese Gruppe entscheidet, ob ein Projekt Geld
bekommt.

Die Gruppe achtet dabei auf unsere Regeln.

In den Regeln steht, wann wir einem Projekt Geld
geben kdnnen.

Die Regeln stehen im Internet auf der Seite:
www.aktion-mensch.de/foerderrichtlinien

Wer gehort zu dieser Gruppe?
e Unsere Mitglieder:
Das sind Personen der Wohlfahrts-Verbande.
e Menschen aus der Behinderten-Hilfe.
e Das ZDF.



Richtig helfen

Die Aktion Mensch unterstiitzt Projekte
in verschiedenen Bereichen:

 Hilfe fiir behinderte Menschen.
Hierfiir geben wir das meiste Geld aus.
e Kinder und Jugendliche.
e Ehrenamtliche Arbeit.
Dafiir gibt es die Aktion dieGesellschafter.de.

Unser Ziel ist immer:
Menschen bekommen genau die Unterstiitzung,
die sie brauchen.

Zum Beispiel: Auf dem Foto sehen Sie, wie ein
Blinden-Hund ausgebildet wird.

Mit einem Blinden-Hund kénnen blinde Menschen
besser allein klarkommen.

Es gibt noch viel mehr Beispiele.

Im Jahr 2009 haben wir 13.500 Projekte unterstiitzt.
Dafiir haben wir ungefdahr 166 Millionen Euro
ausgegeben.




Vom Kurs zum Info-Bus

€© Info-Bus in Miinchen

Hier kdnnen sich Menschen beraten lassen:

Zum Beispiel, wenn sie einen Brief vom Amt nicht
verstehen.

Oder wenn sie bei einem Antrag Hilfe brauchen.

Alle Projekte sollen Menschen dabei unterstiitzen:
e Selbst etwas zu tun.
e Mehr selbst zu bestimmen.

Hier zeigen wir lhnen 3 gute Projekte:

@ Das Projekt: Mensch Méddchen
Das Projekt hilft jungen Frauen, eine Arbeit zu
finden. Sie kdnnen zum Beispiel Kurse besuchen.

@) Busse fiir behinderte Menschen

Wir bezahlen neue Busse fiir behinderte Menschen.
Das ist wichtig, damit sie Ausfliige machen kdnnen.
Oder damit sie zur Tages-Stdtte fahren kénnen.

So kdnnen Menschen mit Behinderungen mehr
erleben.



Die Aktion Mensch klart auf.
Und sagt: Machen Sie mit!

Viele Menschen sollen sich fiir unsere Ziele
einsetzen. Darum sprechen wir viele verschiedene
Menschen an.

Wir mochten gemeinsam etwas tun.

Zum Beispiel beim Europdischen Protest-Tag zur
Gleichstellung von Menschen mit Behinderungen.
Dieser Tag ist jedes Jahr am 5. Mai.

Auf dem Bild sehen Sie eine Rollstuhl-Bahn.
Hier zeigen wir Menschen ohne Behinderungen
wie es ist, mit dem Rollstuhl zu fahren.




Tipps und Antworten im Internet

Die Projekte der Aktion Mensch helfen,
das Leben zu verandern.
Und sie helfen bei Fragen und Problemen.

3 Beispiele:

@ Der Familien-Ratgeber:

Das ist eine Seite im Internet.

Die Adresse ist: www.familienratgeber.de

Dort gibt es Infos fiir Menschen mit Behinderungen
und ihre Familien.

Hier finden sie zum Beispiel viele Adressen von
Beratungs-Stellen.

Und Infos zum Thema: Rechte von Menschen mit
Behinderungen.

@ Der Biene-Wettbewerb

Das ist ein Preis fiir barrierefreie Internet-Seiten.
Das bedeutet: Diese Seiten kdnnen auch
Menschen mit Behinderungen gut benutzen.

Diese Seiten sind gute Beispiele fiir andere.
Sie lernen dadurch, wie sie ihre Seiten auch
barrierefrei machen kdnnen.

Dann konnen alle das Internet gut benutzen.

Mehr Infos gibt es im Internet auf der Seite:
www.biene-wetthbewerb.de

€©) Internet-Seite fiir Jugendliche

Hier kdnnen Jugendliche miteinander reden.

Die Seite macht ihnen Mut, iiber Gesellschaft und
Politik zu reden.

Die Seite heif3t: www.respect.de



Wofiir geben wir Geld aus?

Damit sich etwas verandert, miissen viele
Menschen etwas tun.

Und sie miissen zusammenarbeiten.

Das kostet Geld.

Wenn wir viele Lose verkaufen,
haben wir Geld fiir viele gute Projekte.

Das macht die Aktion Mensch mit dem Geld:

e Den groBBten Teil von dem Geld geben wir
flir Projekte aus.

e Einen grof3en Teil vom Geld bekommen die
Gewinner.

e Einen Teil brauchen wir fiir unsere Biiros und
Mitarbeiter. Und fiir den Verkauf der Lose.

e Wirmiissen auch Steuern an den Staat zahlen.

e Einen kleinen Teil vom Geld geben wir fiir
Infos aus.
Zum Beispiel: Internet-Seiten, Plakate und
Aktionen.

Helfen Sie und versuchen Sie lhr
Gliick: Kaufen Sie Lose!

Mehr Infos stehen im Internet auf der Seite:
www.aktion-mensch.de/lotterie

Dort konnen Sie Lose bestellen.
Hier konnen Sie auch Lose kaufen:

e Am Telefon:
Die Nummer ist: 0228-20 92 200.

e Bei Banken, Sparkassen und bei der Post-Bank.



Wer hat dieses Heft gemacht?

Deutsche Behindertenhilfe — Aktion Mensch e. V.
Heinemannstrafie 36

53175 Bonn

Telefon: 0228-20 92 344
E-Mail: presse@aktion-mensch.de
Internet: www.aktion-mensch.de

Wer hat das Heft in Leichte Sprache iibersetzt?

Waller Heerstr. 55
28217 Bremen c.) Lebenshilfe Bremen

Biiro fiir Leichte Sprache

0421-38 77779
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